
≪松中保育園≫ TEL042-531-9438 

〒190-0033 立川市一番町 5-8-28 

HP：http://ｗｗｗ.matsunakahoikuenn.jp/ 

＊ホームページも更新しています。ぜひ遊びに来てくださいね！ 

 

 

 

 

 

                         令和８年１０月 6 日発行 社会福祉法人昭島愛育会 松中保育園 

暑かった夏も長雨と共にいつしか終わり、気付けば心地よい秋の風を感じる頃になりました。 

   外出するにはちょうど良い季節です。天気の良い時にはぜひ自然の中に身を置いて、思い切り 

走ったり、体を動かしていけると良いですね。この時期ならではの発見をお楽しみください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆うきうき☆わくわく☆ 

子育て支援だより 

保育園では、10 月 10 日(土)に運動会を開催します。 

子ども達は雨が続くなかでも少しずつ動きや流れを確認し、覚えたことを友達や他のクラスに披露

しながら気持ちを高めています。 

当日は１部、２部に分けて開催します。１部では、２歳児・３歳児クラスのかけっこやダンス、

親子競技等を楽しみます。また２部では４歳児・５歳児クラスによるかけっこやリレー、バルーン

による表現や野外劇。サーキット運動や組立体操等、体育講師の指導の下様々な競技に取り組んで

います。どうぞ見に来てくださいね。 

＊地域の競技(0,1 歳児クラスと一緒)もあります。(時間指定あり/1 部 2 部の間) 

参加希望される方は直接お電話にてお申し込みください。 ※先着 10 組様 

・・・松中保育園          ・・・ 

 

 

 

セブンイレブン 児童館 

 

松中団地  

＊園庭開放・保育所体験＊ 

月〜金曜日 AM10:00～11:00 

心地よい季節、保育園の遊具で遊びませんか？ 

同じ年齢の子どもたちと一緒に触れあいを持ちなが

ら、保育園の環境を体験する機会になります。保護

者の方も一緒に過ごすので、初めてのお子さんも安

心ですね。 ご希望の方は、インターフォンを押し

てお知らせください。 

※ご不明な点はお電話にてお問い合わせください。  

・・・お待ちしています！・・・ 

【夕暮れ時は気をつけましょう】 

 夏が終わりを告げると共に、日が暮れる 

時間も少しずつ早まってきました。 

このような時期は、特に事故が起こりやすく

なります。お車や自転車等、早めのライト点

灯を意識していきましょう。 

また小さく動きの速い子どもたちの飛び出し

にもより一層注意が必要となります。 

目立つ色の服や反射板のついた服等の着用が

安心ですね。お子様にもどのような時や場所 

が危険なのか一緒にお話しして 

いけると良いですね☆ 

http://www.matsunakahoikuenn.jp/

