
≪松中保育園≫ TEL042-531-9438 

〒190-0033 立川市一番町 5-8-28 

HP：http://ｗｗｗ.matsunakahoikuenn.jp/ 

＊ホームページも更新しています。ぜひ遊びに来てくださいね！ 

 

 

 

 

 

                         令和８年８月１０日発行 社会福祉法人昭島愛育会 松中保育園 

『夏バテしていませんか？』 

暑い夏もすっかり馴染んできましたね。夏の思い出作りで様々な場所へお出かけしたリ、美味しい 

もの・冷たいものをたくさん食べたり、素敵な時間を家族皆で過ごされていることでしょう。 

これから夏の後半へ向け、蓄積された疲労が少しずつ体に現れてくる時期です。時には 

ゆっくりと過ごし、体を休める事も大切にしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆うきうき☆わくわく☆ 

子育て支援だより 

保育園では、8 月７日(金)に異年齢児交流の中で「夏祭りごっこ」を開催しました！ 

年長児を中心に、出店のメニューやゲームを考えていきました。その後は品物作りです！ 

様々な意見を友達と交わしながら、イメージを形にすることを楽しんでいました。大きい子が小

さい子のお面を作ったり、買い物のやり取りの手伝いをしたり、ゲームをしたりと園全体がお祭

り会場となり、とても賑やかな時間になりました。この日の様子はホームページにも載せていま

すので、ぜひ見に来てくださいね。 

★夕涼み会を開催します★ 

 9 月 5 日(土)の 17：45～18：45 の時間で 

「夕涼み会」 を開催いたします。 

ゆかたや甚平で着飾った園児 3・4.5 歳児が参加

し、歌や踊りを楽しんだ後最後に花火を鑑賞しま

す。１時間という短い時間ではありますが、少しずつ

日が落ちていく様子や秋の気配を感じながら、いつ

もとは違う夜の保育園を楽しみます。 

人数の関係上、先着５組様までの参加とさせてい

ただきます。参加をご希望される方は、直接お電話

にてお申し込みください。 

～ご連絡、お待ちしています～  

 

 

 

セブンイレブン 児童館 

 

松中団地  

＊園庭開放・保育所体験＊ 

月〜金曜日 AM10:00～11:00 

保育園の遊具で遊びませんか？  

同じ年齢の子どもたちと一緒に遊んだりしま

せんか？保護者の方も一緒に過ごすので、初

めてのお子さんも安心ですね。日によっては

水遊びを楽しむこともあります。お着替え等

もお持ちいただくと安心です。ご希望の方は、

インターフォンを押してお知らせください。 

※ご不明な点はお電話にてお問い合わせ 

ください。 ・・・お待ちしています！・・・ 

http://www.matsunakahoikuenn.jp/

